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私を
励ました

聖書   言葉聖書   言葉のの
一人ひとりを支え導いてくれた御言葉を綴っていただきました。

　卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうご
ざいます。私が担任をしていたのは皆さん
が1、2年生の頃でした。その記憶がつい
つい出て来るので、6年生での皆さんの活
躍にいつも驚かされていました。徒競走
での力強い走りやパフォーマンス、プロ
ジェクトでの活躍、児童文集に載せられ
た作文。どれを見ても眩いほど力をつけ
ています。
　この先は精神面での成長が期待される

し実際そうなるでしょう。それは自分とい
う存在を客観的に見つめ多角的に評価す

ることに繋がるはずです。初等部では自
己評価を大切な教育の柱として来ました

が、自分を正しく評価し受け入れることは
難しいものです。
　時に自分を過大評価して天狗になった

り、逆に自分に厳しすぎて卑屈になってや
る気を失うこともあります。他人の一言に

落ち込むこともあるでしょう。どれも健全
な生活を送ることの妨げになるでしょう。
そして、そのスパイラルに落ち込むと、そ
こから抜け出せず長引くこともあります。
　でも、私は楽観視しています。なぜな
ら皆さんはとても大切な存在として愛され

て12年間を過ごして来ました。ご両親や
家族はもちろん、友だちや私たち教員か
らも深く愛されています。そして、何より
もあなたたちは神の作品で、神から愛され
ている存在です。
あなたの価値は創造された主なる神が

つけてくれます。あなたは高価で尊いと言
い切ったこの言葉を心に刻んでください。
未知のステージに進むことに期待と多

少の不安があっても、自分は神様から愛
されている存在だと信じて進んでくださ

い。それが本当の自分に出会える唯一の
道です。

わたしの目には、あなたは高価で尊い。
わたしはあなたを愛している。
イザヤ書 43章4節（新改訳）

 初等部教諭  小林 寛
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